
 

 

 

 

 

□ 視力が低下して、日常生活で困ることが多い 

□ 見えにくい人はどう生活を工夫しているのかなぁ 

□ 読む書く・・・前はできていたのだけれど・・・ 

□ 見えにくい人の職業について知りたい 

□ 見えにくい人には、どんな相談先があるのかなぁ？ 

□ 見えにくい家族や知り合い、どうサポートすれば 

いいの？ 

県内各地域にいらっしゃる方々、どなたでも相談を

お受けしています。見えにくくて困っていること、相

談してみませんか？ 

 

 
ロービジョン相談支援センター（青森県立盲学校） 

〒030－0936 青森市矢田前字浅井 24－2 

TEL  ０１７－７２６－２２３９ 

                  ■メールアドレス                  ■QR                             

メールでのご予約 ｓodan-mou.sh@asn.ed.jp 

 

もっと見やすく 

工夫できないかなぁ 


